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Introducéo

Fome e desnutricdo formam um circulo vicioso, agravando a pobreza. Produzem efeitos
cumulativos e irreversiveis, como a dificuldade de assimilacdo de conhecimento pelas
criancas raquiticas ou mal alimentadas; a quebra da imunidade as doencas; o retardamento
mental; a cegueira; os distdrbios glandulares (hé criancas “gordas” em decorréncia da fome);
e a morte precoce (de cada mil criancas nascidas vivas no Brasil, cerca de 32 morrem antes de
completar um ano de vida). Ao todo, morrem mais de 150 mil criangas por ano. De cada trés
criancas falecidas, duas morrem em consequéncia da falta de agua adequada, 0 que provoca
diarréia e outras enfermidades.

Segundo o Mapa do Fim da Fome |1, da Fundagdo Getulio Vargas, no Brasil, sdo consideradas
pobres aquelas pessoas que tém uma renda mensal de, no maximo, R$ 79,00. Sdo 56 milhdes
ou 11,4 milhdes de familias, compostas em média por 4,7 pessoas.

Todos podemos participar do combate a fome no Brasil através do Fome Zero, proposto pelo
Governo Federal.

“Penso que o Brasil deu uma oportunidade a si mesmo. (O Fome Zero) ndo sera um milagre
de um presidente da Republica. Acho que sera um milagre da sociedade brasileira. Se cada
entidade empresarial, se cada pessoa que tenha alma, consciéncia politica, neste pais,
resolver adotar essa campanha, o governo ndo precisa nem saber, porque ndo queremos
paternidade do resultado. Se alguém na sua cidade, se alguém na sua vila, se alguém na sua
comunidade quiser fazer alguma coisa, pelo amor de Deus, faca! Nao fique esperando o
governo! Faca, porque 0 que n0s queremos ndo é ver a cor da semente, 0 que nOS queremos €
ver o0 resultado que essa semente vai dar, se a sociedade brasileira assumir para si a
responsabilidade de acabar com a fome no nosso pais.”

Luiz Inécio Lula da Silva
Lancamento do Mesa Brasil, Brasilia, 24/02/03



1. O que é o Fome Zero

No Brasil, a fome ndo existe por falta de alimentos. Falta é renda para adquiri-los em
quantidade permanente e com qualidade adequada. Como a renda esta mal distribuida no pais,
uma parcela da populacdo ndo tem acesso nem mesmo a quantidade minima de alimentos
necessaria para garantir a sobrevivéncia.

O Fome Zero € um conjunto de politicas publicas criado para combater a fome e as suas
causas estruturais, que geram a exclusdo social. Em outras palavras, o Fome Zero foi criado
para garantir a seguranca alimentar de todos os brasileiros e brasileiras. Seguranca Alimentar
é mais do que acabar com a fome hoje. Ter seguranca alimentar significa garantir que todas as
familias tenham condicBes de se alimentar dignamente com regularidade, quantidade e
qualidade necessérias a manutencdo de sua saude fisica e mental.

Esta proposta reine um conjunto de politicas publicas que envolvem os trés niveis de
governo: o federal, o estadual e o municipal. No caso do Governo Federal, compromete todos
0s Ministérios.

Porém, a grande protagonista do Fome Zero ¢é a sociedade brasileira. De sua mobiliza¢éo
depende o éxito dessas politicas publicas.

No Fome Zero, articulam-se trés conjuntos de politicas, tendo como foco a seguranca
alimentar. S&o elas:

1. Politicas Estruturais

S&o voltadas para as causas profundas da fome e da pobreza, que devem ser desenvolvidas
pelo poder publico:

. Programa Bolsa Familia;

. Geracdo de Emprego e Renda;

. Previdéncia Social Universal;

. Incentivo a Agricultura Familiar;

. Intensificagdo da Reforma Agraria;

. Sede Zero / Apoio ao Programa 1 Milh&o de Cisternas;
. Seguranca e Qualidade dos Alimentos;

2. Politicas Especificas

Sdo voltadas para atender diretamente as familias carentes, no que se refere ao acesso ao
alimento. Podem ser desenvolvidas pelos governos dos estados, dos municipios, e pela
sociedade civil organizada:

. Doacéo de Cestas Basicas Emergenciais;

. Combate a Desnutricdo Materno-Infantil;

. Restaurantes Populares e Cozinhas Comunitarias;

. Ampliacdo da Merenda Escolar;

. Programa de distribuicdo de leite;

. Ampliacdo do PAT (Programa de Alimentagéo do Trabalhador);
. Bancos de Alimentos;

. Manutencéo de Estoques de Seguranca;

. Educacéo para o Consumo e Educacdo Alimentar e Nutricional;

. Seguranca e Qualidade dos Alimentos.



3. Politicas Locais

Serdo implantadas por prefeituras e pela sociedade civil organizada em cada municipio:

. Nas areas rurais: apoio a agricultura familiar e a producéo para consumo proprio;

. Nas pequenas e médias cidades: Bancos de Alimentos, parceria com varejistas para
doacdo de alimentos, feira do produtor, modernizacdo dos equipamentos de abastecimento,
agricultura urbana;

. Nas cidades grandes: restaurantes populares, bancos de alimentos, parcerias com
varejistas, modernizacdo dos equipamentos de abastecimento.

Todos esses exemplos ndo esgotam o Fome Zero, que abarca toda iniciativa que visa a reduzir
a desigualdade social, a desnutricdo e, inclusive, o desemprego.



2. Como o0 Fome Zero esta estruturado

Combater a fome néo representa um gasto, mas um investimento.

Se 0s 56 milhdes de brasileiros e brasileiras ameacados pela fome tiverem renda, aumentardo
0 consumo e, portanto, a producdo de alimentos. Isso significara a geracdo de
aproximadamente 350 mil novos empregos na agricultura familiar. Sdo mais de dez milhdes
de familias em estado de caréncia alimentar. Se elas tivessem acesso ao consumo de alimentos
isso representaria, hoje, um aumento de cerca de R$ 2,5 bilhdes na arrecadagdo de impostos.
Enfim, mais consumo, mais producédo e, também, mais empregos. O que significa um Brasil
mais desenvolvido.

Quem combate a fome ajuda a combater, também, as doencas. Quanto mais alimentacdo
saudavel, menos gastos com remédios, médicos e hospitais.

Areas prioritarias

As periferias das grandes cidades sdo consideradas também areas prioritarias, devido ao
cinturdo de pobreza formado por favelas, vilas e palafitas. Talvez a fome, como auséncia de
qualquer alimento, seja mais comum na grande cidade do que na zona rural, onde a
desnutricdo decorre do fato de as pessoas comerem quase sempre 0 mesmo tipo de alimento,
como feijao e farinha. Portanto, ndo ingerem calorias e proteinas suficientes para garantir uma
boa nutricdo.

A regido Nordeste do pais representa 18% do territério nacional, com uma populacéo de cerca
de 45 milhdes de pessoas (28,5% da populacéo total do Brasil). Nessa area, 42% da populacéo
vivem abaixo da linha da pobreza (renda mensal inferior ao equivalente a 60 dolares); 71% do
total das propriedades rurais tém menos de 10 hectares e ocupam menos de 5% da area total
da regido, enquanto 44% da &rea total estdo ocupadas por propriedades com mais de 500
hectares, que representam apenas 1% da quantidade total de propriedades.

Cerca de 50% dos pobres do Brasil vivem na regido Nordeste.

Toda a implantacdo do Fome Zero implica, por parte das familias beneficiarias, envolverem-
se na gestdo participativa. E através dessa organizacdo popular que essas familias fardo bom
uso do beneficio do Bolsa Familia; combaterdo a desnutricdo e a mortalidade infantis; poréo
fim ao analfabetismo; construirdo, em mutirdo, cisternas e unidades sanitérias populares, bem
como ajudardo a reformar moradias em estado precéario; e se empenhardo em atividades que
favorecem a geracdo de emprego e renda.

Garantir a cada brasileiro trés refeicGes diarias é a prioridade do presidente Lula e de sua
equipe. Zerar a fome de mais de 50 milhdes de brasileiros € tdo importante que, para isso, 0
presidente Lula criou, em seu primeiro ano de governo, o Ministério Extraordinario da
Seguranca Alimentar (MESA) como foco das a¢cfes de combate a fome. Em outubro de 2003,
criou o0 Programa Bolsa Familia para unificar todos os programas de transferéncia de renda do
Governo Federal, tornando possivel o aumento dos valores concedidos as familias
beneficiarias dos programas Bolsa-Escola, Bolsa-Alimentacdo, Auxilo-Gas e Cartdo-
Alimentacao.

Com esse mesmo espirito de unificacdo, em janeiro de 2004, o Presidente Lula criou o
Ministério de Desenvolvimento Social e Combate a Fome (MDS), que passou a acumular as
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atribuices do Ministério Extraordindrio da Seguranca Alimentar, do Ministério da
Assisténcia Social e da Secretaria-Executiva do Programa Bolsa Familia, visando, assim, o
aumento da intersetorialidade das acGes governamentais voltadas para a incluséo social, o
combate a fome, a erradicacdo da pobreza e das desigualdades sociais.

A ESTRUTURA DO FOME ZERO foi criada para facilitar e organizar a participagdo de
todos. E assim:

1. MDS
Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome

Cabe a este Ministério coordenar as politicas nacionais de desenvolvimento social, de
seguranca alimentar e nutricional, de assisténcia social e de renda da cidadania. Além disso,
sdo atribuicdes do MDS tornar possivel a articulacdo de acGes com 0s governos estaduais,
municipais e do Distrito Federal, estreitar o relacionamento com a sociedade civil, para
estabelecer as diretrizes dessas politicas, e controlar o Fundo Nacional de Assisténcia Social.

Contatos: 0800 707-2003 ou no site www.desenvolvimentosocial.gov.br

2. CONSEA
Conselho Nacional de Seguranga Alimentar e Nutricional

O CONSEA ¢é composto por representantes da sociedade civil organizada e personalidades
(2/3 dos membros), e representantes do Governo Federal (1/3 dos membros). Ao todo, sdo 74
participantes: 42 conselheiros, representantes da sociedade civil organizada; 15 observadores;
e 17 ministros de Estado.

O CONSEA traca as diretrizes da politica de seguranca alimentar e nutricional do Governo
Federal. Ele tem carater consultivo e assessora o presidente da Republica. Participa também
do mutirdo de combate a fome.

Cada municipio deve ter também o seu CONSEA. Todos os estados ja ttm CONSEA.
Contatos: (61) 411-2747 e secret.consea@planalto.gov.br, ou no site
www.presidencia.gov.br/consea

3. COMITE FOME ZERO

O Comité Fome Zero, antes chamado Comité Gestor, é composto por dois tercos da sociedade
civil e de um ter¢o do governo. Os representantes da sociedade civil sdo eleitos diretamente
nas plenarias ou nas assembléias abertas. A nova formacdo do Comité Fome Zero sugere a
participacdo de representantes da Assisténcia Social, Saude, Educacao e Seguranca Alimentar,
para garantir a integracao e abrangéncia das politicas sociais.

O Comité tem a funcdo de ajudar o poder publico municipal e os governos estadual e federal a
fiscalizar a execucdo dos programas de transferéncia de renda e contribuir para a melhoria do
cadastro Unico, de forma que as pessoas efetivamente mais necessitadas recebam 0s seus
beneficios. Além disso, o Comité devera promover a integracdo dos diversos 6rgdos e
entidades que tém acdes dirigidas para o desenvolvimento local, a geracdo de emprego e
renda, a atencdo a familia, a melhoria dos padrdes alimentares, educacionais e de saude, junto
ao beneficiarios do Bolsa Familia.


mailto:secret.consea@planalto.gov.br

4. COPO
Conselho Operativo do Fome Zero

Formado por voluntarios, coordena a mobilizacéo local no combate a fome. Pode ser o COPO
de um municipio ou de uma empresa, universidade ou instituicdo religiosa.

De preferéncia, cada COPO local deve dispor de endereco eletrénico e telefones, operados por
voluntéarios, para orientar doadores e receptores (PRATOs ou entidades beneficentes). Cabe ao
COPO cadastrar os beneficiarios, os doadores permanentes, bem como monitorar a logistica
da coleta e da distribuicéo.

5. PRATO
Programa de Acdo Todos pela Fome Zero

Espera-se que haja milhares (como os Comités do Betinho), formados por voluntarios
organizados por local de trabalho, bairro, igreja, escola, clube ou empresa. Os PRATOSs séo 0s
bracos operativos do Fome Zero. Eles organizam coletas e doacbes e, com a coordenacgéo e
orientacdo dos COPOs, encaminham para as entidades que trabalham com as familias
beneficiarias.

No caso de doacGes de géneros in natura, especialmente verduras, legumes e frutas, cabe aos
PRATOs agilizar a distribuicdo a partir de uma lista de entidades da regido em condicGes de
receber tais produtos. Produtos que exijam refrigeracdo ndo deverdo ser acolhidos pelos
PRATOs.

Porém, nada impede que cada PRATO se organize para distribuir diretamente os alimentos
gue arrecadar. Mas é preciso que seja feito como um processo educativo, que tenha o objetivo
de favorecer a progressiva inclusdo social dos beneficiarios. Porque, mais do que arrecadar
alimentos, o Fome Zero quer arrecadar solidariedade, de modo a unir a fome de comer com a
vontade de fazer. O Fome Zero ndo € assistencialista, mas visa a inclusdo social. Os PRATOs
devem ajudar as familias beneficiarias a caminharem da exclusdo a inclusdo social; da
pobreza a geracédo de renda; da dependéncia a cidadania.

6. SAL
Agente de Seguranga Alimentar e Nutricional

O SAL tem a funcdo educadora de organizar a¢des junto as comunidades beneficiarias do
Fome Zero, com focos na convivéncia social cidada, na economia solidaria sustentavel e na
formagé&o cultural para o fortalecimento da identidade do povo brasileiro.

As equipes de SALs formam um mutirdo de solidariedade para dar andamento as ac¢des locais,
estruturais e emergenciais do Fome Zero. A finalidade é a educacédo cidada e as ferramentas
usadas sdo a cultura e a arte, valorizando os elementos populares locais como parte do
processo de conhecimento. Estimular o sentido de coletividade entre as familias, os
moradores de um bairro, no campo ou na cidade, nos acampamentos e assentamentos, é parte
desse processo.

Essas comunidades-irmas organizadas formam UASCIPS (Unidades de Acdo Sécio-Cultural
Integradas para a Producdo Solidaria) e trocam o produto de sua cultura e de seu trabalho
coletivo. Assim, uma que produz hortalicas ou cria pequenos animais pode trocar com outra
gue produz doces, compotas, geléias ou laticinios. Da mesma forma, feiras de cultura popular
podem aproximar essas comunidades-irmds que dividem seu folclore, lendas e artesanato. A
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idéia € unir trabalho e cultura para criar uma relacdo de solidariedade na convivéncia dos
grupos.

Os SALs sao os dinamizadores desse espirito associativo, que ordena a vida de sociedade e de
trabalho das comunidades para a realizacdo de uma plena cidadania.

E preciso acompanhar as familias e nlcleos populacionais beneficiados pelo Fome Zero.
Saber como o beneficiario esta caminhando da exclusdo para a incluséo social:

. Més a més, tem melhorado a dieta?

. Tem cuidado melhor da higiene corporal, bucal e doméstica?

. Os analfabetos tém participado do curso de alfabetizacéo?

. Os desempregados freqtientam regularmente o curso de profissionalizagdo?
. A familia cultiva horta doméstica ou participa da horta comunitaria?

. A familia toma iniciativas para desenvolver a agricultura familiar?

. Empenha-se na construcdo de cisterna (Sede Zero)?

. Participa da formacdo de cooperativas e de sistemas de microcrédito?

. Cuida melhor da saude?

7. TALHER

Equipe de capacitacdo para a educacéo cidada

Usa-se o talher para comer, para alimentar-se. O TALHER, para o Fome Zero, ndo cuida
apenas de alimentacéo fisica, mas também mental e espiritual. O Fome Zero ndo quer saciar
apenas a fome de pdo. Quer saciar também a fome de beleza: quer promover a educacao
cidadd dos beneficiados.

A equipe chamada TALHER prepara monitores que capacitam aqueles que participam de
COPOs, PRATOs ou atuam como agentes de seguranca alimentar. Desenvolve também acGes
educativas com as familias beneficiarias.

Em abril de 2004, o TALHER era composto por uma equipe nacional de 8 membros e 27
equipes estaduais, totalizando 540 membros que coordenavam as equipes municipais e
microrregionais. Até o final do ano, a meta era atingir o nimero de 20.000 educadores
populares.

8. CONSAD
Conselho de Seguranca Alimentar e Desenvolvimento Local

Os CONSADs sdo uma forma de associacdo entre municipios, com a participacdo da
sociedade civil e do poder publico, para facilitar as ac6es de geracdo de trabalho e renda, e
garantir a seguranca alimentar das popula¢des envolvidas. O CONSAD quer promover o
desenvolvimento local, dentro das politicas estruturais do Fome Zero. Para isso, usa como
estratégias:
. incentivar a agricultura familiar;
. incentivar a economia solidaria, com a associagdo de produtores e consumidores para
a formacdo de cooperativas; e
oferecer microcrédito e inclusdo digital.
Desde final de 2003, foram instalados 40 CONSADs que atendem 576 municipios e uma
populacéo de cerca de 10 milhdes de pessoas.
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“Essa disposicdo da sociedade tem que ser canalizada pelo CONSEA nacional, que agora
estamos instalando. Mas precisamos criar os estaduais, 0s municipais. E preciso criar uma
consciéncia na sociedade de que um governo pode fazer muito, mas, por mais que o0 governo
faca, ele ndo tem a mesma forga que a sociedade terd, se ela quiser assumir para si a tarefa
de cuidar disso.”

Luiz In4cio Lula da Silva
Reunido do CONSEA, Brasilia, 25/02/03
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3. Mutirao contra a fome

1. CONSEA - Conselho Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional
Sociedade Civil e Governo

Estabelecimento de diretrizes da Politica de Seguranca Alimentar

Contatos: (61) 411-2747 e secret.consea@planalto.gov.br, ou no site
www.presidencia.gov.br/consea

2. MDS - Ministério do Desenvolvimento Social e Combate a Fome

Governo

Implantacdo de politicas nacionais de desenvolvimento social, de seguranca alimentar e
nutricional, de assisténcia social e de renda da cidadania

Contato: 0800 707-2003 ou no site www.desenvolvimentosocial.gov.br

3. Gabinete de Mobilizacéo Social

Governo

Vinculado diretamente a Presidéncia da Republica, o Gabinete da Mobilizagcdo Social do
Fome Zero é monitorado pela Assessoria Especial do Presidente da Republica, atua em
sintonia com 0 MDS e 0 CONSEA, e coordena:

. 0 TALHER (equipe de educacao cidada);

. 0 Programa Escolas-1rmas;

. 0 PEM - Programa de Parceria Empresa-Municipio;

. a parceria de movimentos e institui¢cdes internacionais com o Fome Zero;

. a producdo de eventos e material de divulgacdo do Fome Zero: shows, feiras de

exposi¢do, videos, cartilhas, livros, palestras etc.; e
a divulgacdo do Fome Zero em outros paises.
Contatos (61) 411-2911/ 411-2182 / 411-2897 / 411-2403

4. Mutirdo Contra a Fome
Sociedade Civil e Governo
Participacdo solidaria da populacdo no combate a fome

5. Apoio Fome Zero — Associacao de Apoio a Politicas de Seguranca Alimentar

Sociedade Civil

Amparo e estimulo a agdes e projetos que promovam a seguranca alimentar e nutricional, e
disseminacdo das melhores praticas empresariais nas areas de combate a fome, geracdo de
renda e capacitacdo profissional.

Contatos: (11) 3016-3216 ou no site www.apoiofomezero.org.br

As articulagbes do Fome Zero

E a mobilizacdo da sociedade civil assumindo acdes emergenciais para reduzir, o quanto
antes, a caréncia alimentar da populagdo subnutrida. Essas agdes vdo desde a coleta e
distribuicdo de alimentos, a educacao alimentar e nutricional, até a construcao de cisternas e o
incentivo a agricultura familiar.


mailto:secret.consea@planalto.gov.br
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4. A consolidacdo do Fome Zero

O governo tem quatro anos para que o Fome Zero atinja 56 milhdes de pessoas.

Sua implantacdo foi feita de forma gradativa. No primeiro ano, varias iniciativas foram
tomadas para consolidar sua estrutura. Em 30 de janeiro de 2003, o presidente Lula instalou o
CONSEA nacional. Esta iniciativa produziu, até maio de 2004, a instalacdo de 27 CONSEAs
estaduais e 151 CONSEAs municipais (34 em fase de implantacdo), o que assegura a
interacdo da sociedade civil com os governos locais, no d&mbito das politicas de seguranca
alimentar.

No periodo de 17 a 20 de marco de 2004, os delegados da Il Conferéncia Nacional de
Seguranca Alimentar e Nutricional produziram documento final, que ficou conhecido como a
Carta de Olinda, com as proposi¢des norteadoras das politicas publicas brasileiras, para o
periodo de 2004 a 2007.

Carta de Olinda

Os 1.300 participantes, representantes da Sociedade Civil e do Poder Publico, da Il
Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional Josué de Castro e Herbert de
Souza, realizada nos dias 17 a 20 de Marco de 2004, no Centro de Convencdes de
Pernambuco, na cidade de Olinda-PE, consideram a Conferéncia um marco histdrico na
construcdo da politica de seguranca alimentar e nutricional no Brasil, afirmando a garantia
universal do direito humano a alimentag&o e nutri¢do. A inseguranca alimentar, a desnutri¢éo
e a obesidade atinge parcela significativa da populacao, 53 milhGes de brasileiros e brasileiras
vivem abaixo da linha da pobreza. O modelo de politica macroecondmica vigente e o custo da
divida publica é identificada como a principal causa da inseguranca alimentar e nutricional e
da excluséo social.

Este modelo causa a insuficiéncia de renda, o elevado nivel de desemprego, a concentracao da
terra, a mercantilizacdo da &gua, a precarizacao da educacgdo, limita o acesso a alimentacdo e
nutricdo e impede uma vida digna para toda populacdo brasileira. Outras causas da
inseguranca alimentar e nutricional apresentadas séo:

e A fragilizagdo da produgéo de alimentos oriunda da agricultura familiar em funcéo do
insuficiente apoio e das circunstancias adversas por ela enfrentadas;

e A desigualdade de renda torna as mulheres mais suscetiveis a inseguranca alimentar;

e A degeneracdo dos habitos alimentares compromete o patriménio cultural alimentar,
componente essencial da identidade cultural dos povos;

e O modelo social gera discriminacdo e afeta com maior intensidade a seguranca
alimentar e nutricional dos povos afro-descendentes e indigenas.

Reverter esse quadro adverso implica em adotar uma politica social e econémica com a
efetiva redistribuicdo de renda, a imediata reducdo das taxas de juros e a negociacao soberana
dos acordos internacionais. Para isso é necessario:
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1. Rever a politica de exportagdo e importacdo de alimentos, visando ndo desestruturar a
producdo nacional, em particular a proveniente da agricultura familiar e da reforma agraria,

2. Instituir um sistema nacional de seguranca alimentar e nutricional, com lei orgénica e
orcamento préprio;

3. Investir no Fome Zero como uma das principais estratégias de inclusao social;

4. Orientar os programas e acGes de SAN adotando os principios da intersetorialidade,
assegurando a existéncia de espacos de participacdo e controle social da sua implementacéo,

5. Submeter as politicas econdmica e setoriais a0 cumprimento de metas sociais, em especial
a geracao de emprego, trabalho e renda e acesso a moradia digna, fatores determinantes do
acesso a uma alimentacao adequada por toda a populacao;

6. Fortalecer a producgdo agricultura familiar agroecologica e intensificar a reforma agréria,
como componentes para a maior disponibilidade de alimentos.

7. Garantir 0 acesso e uso sustentavel da dgua e sua relevancia como patriménio natural e bem
publico.

8. Assumir posicdo contraria a producdo e comercializacdo dos alimentos transgénicos dado
gue ndo existe comprovacdo sobre 0s riscos a saude humana e ao meio ambiente, adotando-se
0 principio da precaucao.

9. Respeitar o direito a informacdo sobre os produtos comercializados e controle sobre a
propaganda.

10. Garantir o acesso diferenciado as popula¢Ges mais vulneraveis a inseguranca alimentar:
negros, indigenas, mulheres, criangas e idosos a recursos e a¢des de SANS, visando a reducao
das desigualdades e a afirmacao de seus direitos.

11. Garantir que a Politica Nacional de Saude seja efetivada em todos os municipios, de forma
a contribuir para a reversdo dos agravos relacionados a alimentacéo.

A 1l Conferéncia Nacional de Seguranca Alimentar e Nutricional reafirma o direito do povo
brasileiro de produzir e consumir o0s seus proprios alimentos, segundo o principio da
Soberania Alimentar, de forma a se ver livre da fome, miséria e da injustica social.

Até novembro de 2003, foram atendidos 2.369 municipios e beneficiadas 1,9 milhdo de
familias. Para a implantacdo do Cartdo-Alimentacdo, foi organizada uma rede de 2.369
Comités Gestores, um em cada municipio com até 75 mil habitantes, com a funcéo de fazer o
controle social da politica de transferéncia de renda, assegurar a integridade do cadastro e
garantir que os recursos cheguem a seus beneficiarios.

A partir de outubro de 2003, com a implantacdo do Programa Bolsa Familia, o valor do
beneficio dado as familias portadoras do antigo Cartdo Alimentacdo aumentou, em média,
para R$ 73,00. Ao final daquele ano, o programa atendia 3,6 milhdes de familias em 5.461
municipios. O compromisso do Governo Federal é atender, até 2006, com o Bolsa Familia as
11,4 milhdes de familias que, de acordo com dados do IBGE, vivem abaixo da linha de
pobreza no Brasil.
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O beneficio do Bolsa Familia é preferencialmente dados as mulheres, por lidarem mais
diretamente com a dieta familiar. Todo més, cada uma dessas mulheres podera sacar o
beneficio na agéncia da Caixa Econémica Federal. Este dinheiro € para comprar alimentos.
Entende-se que nenhum centavo deste dinheiro sera usado para comprar fumo, bebidas
alcodlicas ou refrigerantes.

Em 2003, o Bolsa Familia atendeu 3.615.596 familias em 5.461 municipios,
havendo executado um orgamento de R$3,4 bilhdes. Até maio de 2004, mais
352.985 familias foram atendidas com um recurso previsto para o ano de R$5,6
bilhdes.

Lembrete:

Ao preferir o beneficio do Bolsa Familia em vez da simples distribuicdo de alimentos, o Fome
Zero quer associar seguranca alimentar e desenvolvimento. O dinheiro ajudard a ativar a
economia local, favorecendo pequenos e médios produtores.

As familias beneficiadas pelo Bolsa Familia deverdo organizar-se para debater entre si 0s
avangos do programa, bem como para poder participar de outros beneficios do programa,
como alfabetizacdo, cooperativismo, agricultura familiar, construcdo de moradia, programa de
saude etc.

“Neste momento, em que estamos combinando politicas estruturais com agdes inclusive de
solidariedade, temos que acreditar piamente na sociedade civil. Ndo podemos ficar exigindo
ou, quem sabe, criando dificuldades para a sociedade civil participar. Ela € a razéo pela qual
a gente vai conseguir acabar com a fome neste pais. N&do sera o governo. O governo pode e
vai fazer a sua parte. As mudancas estruturais deste pais vao acontecer. Mas isso € que nem
colher uma fruta. Ndo adianta a gente, por pressa, colhé-la verde, porgue a gente vai comer,
nao vai gostar e vai jogar fora.”

Luiz Indcio Lula da Silva
Reunido do CONSEA, Brasilia, 25/02/03

Vocé Pode Ajudar

Esta € uma oportunidade para que toda a sociedade brasileira se mobilize para combater a
fome e a miséria da populacdo carente. Para tanto, quem quer atuar no Fome Zero deve,
primeiro, vincular-se a uma entidade ou instituicdo que ja trabalha com seguranca alimentar
(Mesa Brasil SESC, denominacdes religiosas, Banco de Alimentos, ONGs etc.) ou organizar-
se num PRATO (Programa de Acdo Todos pela Fome Zero).

O mutirao inclui:

. Coleta e doacéo de alimentos

. Elaboracéo e difusdo de cartilhas sobre seguranca alimentar e educacao nutricional
. Grupos de voluntarios (COPOs e PRATOSs) para agilizar o combate a fome.

. Iniciativas proprias que fortalecam o éxito do Fome Zero

Doacdo de alimentos

Os alimentos arrecadados sdo prioritariamente destinados aos municipios do semi-arido em
estado de calamidade puablica, por causa da seca; aos acampamentos rurais a espera de
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assentamento; as populacdes que vivem nos e dos lixdes; as familias quilombolas; as
comunidades indigenas em estado de inseguranca alimentar e as entidades filantropicas dos
municipios.

S&o consideradas doacbes em grande escala aquelas cujo volume perfaz mais de um
caminhdo. Essas devem ser entregues aos armazéns da CONAB (Companhia Nacional de
Abastecimento; contatos: (61) 312-6000 ou conab.web@conab.gov.br), vinculada ao
Ministério da Agricultura. Em sintonia com o MDS, a CONAB cuida da distribuicéo.
Doacdes de alimentos ndo pereciveis podem ser feitas nas agéncias da Caixa Econdmica
Federal, do Banco do Brasil ou dos Correios e também em unidades militares.

Politicas Setoriais Prioritarias

Além das politicas que o Ministério do Desenvolvimento Social implementa, um conjunto de
politicas estruturais, sob responsabilidade de outros ministérios, estardo convergindo para o
éxito do Fome Zero, como:

Reforma agraria

. Elaboracdo do Plano Nacional de Reforma Agraria;
O Plano Nacional de Reforma Agréria (PNRA) vai garantir o acesso a terra a 530 mil
familias até o final de 2006. Serdo 400 mil familias assentadas pelo programa da
reforma agraria e 130 mil receberdo terra por meio do Programa Nacional de Crédito
Fundiario — que atinge areas abaixo de 15 mddulos fiscais e ndo podem ser
desapropriadas. Além de garantir terra a 530 mil familias, o governo federal prevé a
regularizacdo fundiaria para outras 500 mil até o final de 2006, concedendo a elas o
titulo definitivo da terra. Com isso, serd elevado para 1.030.000 o nimero total de
familias beneficiadas pelo PNRA neste governo.

. Plano emergencial de assentamento de familias acampadas;

. Recuperacdo de assentamentos em situacao precaria.

Agricultura familiar

- Plano Safra para Agricultura Familiar 2004-2005

Em julho de 2004, o presidente Luiz Inacio Lula da Silva lancou o Plano Safra para
Agricultura Familiar 2004-2005, que disponibilizara R$ 7 bilhdes em crédito rural
para os agricultores familiares e assentados da reforma agraria. Os recursos sdo 30%
superiores aos R$ 5,4 bilhdes oferecidos no ano-safra anterior.

Os recursos atenderdo cerca de 1,8 milhdo de familias em todas as regides do pais.
Nos ultimos 12 meses, o Pronaf liberou mais de R$ 4,5 bilhGes, um aumento de 100%
em relacdo aos recursos liberados na safra anterior. O niUmero de pessoas que passaram
a acessar o crédito também aumentou, chegando a 1,4 milhdo de familias de
agricultores, incluindo mais de 450 mil novos produtores, que passardo a ter
financiamentos com baixas taxas de juros, prazos especiais para pagamento e pouca
burocracia.

. Ampliacdo do atendimento do crédito rural para agricultores familiares (Pronaf-B);

Em 2003, o Pronaf-B aumentou o valor de financiamento de R$ 500,00 para
R$1.000,00, para investimento, custeio e assisténcia técnica.
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. Financiamento, na “safrinha”, para a agricultura familiar.

Em 2003, foram gastos R$ 162,2 milhdes na compra direta, antecipada e local da
producdo de 48,3 mil agricultores e de 775 mil litros/dia de leite, em 10 estados. A
meta, em 2004, é utilizar um recurso de R$ 200 milhGes para a compra da produgdo de
110 mil agricultores familiares e de 25 mil produtores de leite.

Projeto emergencial de convivéncia com o semi-arido
. Implantacdo do Garantia Safra;

O Garantia Safra traz outra maneira de lidar com o problema da seca no semi-arido

brasileiro ao introduzir as seguintes inovagoes:

a) 0 reconhecimento de que a seca € um problema ciclico substitui a concepcao
emergencialista de combate aos efeitos da seca por uma outra, mais permanente,
de convivio com ela. Para isso, € necessario que o poder publico tenha um
mecanismo constante e institucionalizado de garantia de renda ao agricultor
familiar do semi-arido que tem perdas com a estiagem e vive, portanto, em uma
situacdo de freqliente inseguranca alimentar;

b) a agricultura familiar no Nordeste tem um carater de agricultura de subsisténcia.
Para modificar esse quadro, além de incentivar a producdo agricola e garantir ao
agricultor meios de sobrevivéncia em caso de seca, ha que se promover também
acOes de capacitacdo para a convivéncia com o semi-arido com énfase em
tecnologias e culturas adaptadas;

c) agora, Estados e Municipios sdo chamados a contribuirem para o Fundo. Desta
maneira, 0 Garantia Safra leva estados e municipios a se responsabilizarem por um
problema historico da regido que era contornado — mas nunca resolvido — com
acOes emergenciais custeadas unicamente pela Unido;

d) a participacdo da sociedade civil, com o papel de exercer o controle social do
Fundo, acompanhar a agdo e retirar da lista aqueles que ndo sdo agricultores
familiares. Além disso, a sociedade civil participa no processo de sensibilizacéo
dos dirigentes municipais e estaduais para a adesdo ao Garantia Safra antes da
ocorréncia da seca.

Contato: garantiasafra@mda.gov.br

. Abastecimento emergencial de agua;

. Construgdo, em parceria com a ASA (Articulagdo do Semi-Arido), de pequenas obras
hidricas, como cisternas e barragens subterraneas. Serdo construidas mais 25.500 cisternas, no
segundo semestre de 2004.

Programa de superacéo do analfabetismo
. Alfabetizacdo de adultos nos municipios e areas atendidas pelo Fome Zero;
. Programa de educacdo de jovens e adultos em areas de reforma agréria.

Programa de geracdo de emprego

. Financiamento para habitacdo e saneamento para familias de baixa renda;
. Programas de expansao do microcrédito;
. Incentivo ao turismo rural.

Programa de combate a desnutricdo materno-infantil
. Beneficio dado pelo Bolsa Familia



Atencdo bésica a saude das mées e recém-nascidos.
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5. O que fazer?

O que vocé pode fazer? Faca um programa para 0s proximos anos. Evite agir sozinho. A unido
faz a forca. Una-se a outras pessoas — amigos, colegas de trabalho, parentes — para que o
resultado seja mais eficaz. Organize uma equipe de apoio ao Fome Zero em seu local de
trabalho, igreja ou denominacao religiosa, bairro, escola, clube, prédio etc. Faca o0 seu PRATO
— Programa de Acédo do Fome Zero. E com ele que vocé e a sua turma irdo encher os pratos
de quem tem fome.

Vocé pode formar o CONSEA

O Fome Zero ja estabeleceu um CONSEA — Conselho de Seguranca Alimentar e Nutricional
— em cada estado brasileiro. Agora, quer que cada municipio tenha seu préprio CONSEA. O
que faz o CONSEA municipal? Ele elabora diretrizes para que funcione a politica local de
seguranca alimentar, em sintonia com as diretrizes tragadas pelo CONSEA estadual e pelo
CONSEA nacional; orienta a implantacdo de programas sociais ligados a alimentacéo,
estabelecendo diretrizes e prioridades; e articula a participagéo da sociedade civil.

O primeiro passo é procurar a Prefeitura de seu municipio para tratar disso. O CONSEA deve
congregar trés setores da sociedade: representantes do poder publico; representantes de
entidades ou instituicdes que ja atuam em seguranca alimentar (denominacdes religiosas,
sindicatos, cooperativas, ONGs etc.); e representantes da sociedade civil organizada.

Pense também em instalar um COPO — Conselho Operativo do Fome Zero.

Vocé pode arrecadar donativos

N&o nos cansamos de repetir: 0 mais importante para o Fome Zero ndo é arrecadar alimentos.
O mais importante é criar condi¢cdes para que os beneficiarios venham a se tornar cidadaos
conscientes de seus direitos e deveres, e passem a produzir renda. Porém, “a fome é ontem”,
dizia a poeta chilena Gabriela Mistral. “E ndo pode esperar”, acrescentava Betinho.

Se 0 seu PRATO, comité ou equipe, empresa ou entidade religiosa arrecada alimentos nédo
pereciveis, € preciso que vocé saiba como proceder, para que eles ndo fiquem estocados,
correndo o risco de perderem o prazo de validade de consumo ou se deteriorarem.

Antes de arrecadar alimentos, saiba a quem destina-los. Procure entidades e instituicdes que ja
prestam servigo a populacéo carente, como o Mesa Brasil SESC, o Banco de Alimentos; as
comunidades religiosas de todos os credos, as ONGs (Organizacfes Nao-Governamentais)
etc.

Estabeleca um ponto de coleta de donativos: uma entidade religiosa, uma garagem, um clube,
uma loja etc. Faca os donativos chegarem o quanto antes as maos da entidade ou instituicdo
que tem contato direto com quem tem fome.

“Nao adianta apenas distribuir comida. Se ndo atacarmos as causas da fome, ela sempre ira
voltar, como ja aconteceu outras vezes em nossa historia. O Projeto Fome Zero combina, de
um modo novo, o emergencial com o estrutural. E preciso dar o peixe e ensinar a pescar.
Ensinar a pescar é criar empregos nas regides onde hoje existem fome e pobreza. Ensinar a
pescar significa melhorar as condic6es de vida da populacdo. Ensinar a pescar € dar ao povo
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uma educacédo de qualidade. E sadde digna. E salario e renda. Ensinar a pescar é fazer a
reforma agraria. E incentivar a agricultura familiar. E estimular o cooperativismo, o micro-
crédito e a alfabetizacdo. Ensinar a pescar € preparar as pessoas para uma profissdo e um
emprego. E criar condigbes para que elas se sustentem sozinhas. Ensinar a pescar, enfim, é
libertar milhdes de brasileiros, definitivamente, da humilhacdo das cestas basicas. E fazer
com que todos, absolutamente todos, possam se alimentar adequadamente, sem que para isso
precisem da ajuda dos outros”.

Luiz Inécio Lula da Silva
Lancamento do Fome Zero, Brasilia, 30/01/03

Evite fazer o que possa ser considerado assistencialismo. O Fome Zero, como disse 0
presidente Lula no lancamento do programa, “ndo quer apenas dar o peixe, mas ensinar a
pescar”. Confira a qualidade do trabalho da entidade ou instituicdo a qual vocé repassa 0s
donativos: ela faz um trabalho pedagogico de inclusdo social, de modo que as pessoas
beneficiadas venham a recuperar sua auto-estima e se sentir verdadeiras cidadas?

Se preferir, seu comité ou PRATO pode cuidar de fornecer alimentacdo sadia a uma
comunidade carente: uma creche, um asilo, um grupo que mora na rua, um centro de
acolhimento de portadores de deficiéncia fisica ou mental, uma escola publica da periferia, a
carceragem de uma delegacia etc. Vamos aos exemplos do que o seu comité ou PRATO pode
fazer:

Exemplos

Banco de alimentos e colheita urbana

Junto com o CONSEA municipal, o seu comité pode organizar um Banco de Alimentos, a
semelhanca do que existe em Santo André, SP. Ali, gracas a uma rede de voluntérios e a infra-
estrutura fornecida pela prefeitura (transporte, local de processamento dos alimentos etc.), o
Banco recolhe alimentos pereciveis, como pdes ofertados por padarias e doagdes de
restaurantes, e ndo pereciveis, como enlatados, e os faz chegar, no mesmo dia, as entidades
cadastradas que cuidam de pessoas em situacédo de caréncia alimentar.

Além de favorecer entidades e obras beneficentes, o Banco de Alimentos cria uma politica de
reducdo do desperdicio.

Em 2003, foi implantado o Mesa Brasil SESC para formar uma rede nacional de
solidariedade em 30 cidades dos 27 estados, com 31 unidades que funcionam como
bancos de alimentos ndo-pereciveis e como centros receptores da colheita urbana — a
coleta diaria de alimentos frescos. Neste periodo, foram arrecadados 4,8 milhdes de
quilos de alimentos, 180.691 pessoas atendidas por dia e 1.185 entidades assistidas
permanentemente. Foram realizadas 536 ac¢0es educativas mobilizadas por uma equipe
de 23.876 multiplicadores treinados. A meta para 2004 é arrecadar 11,4 milhGes de
quilos com o atendimento diario de 400.000 pessoas. (Contatos: sesc@sesc.com.br ou
no site www.mesabrasil.sesc.com.br)

Em seu primeiro ano, o Fome Zero implantou e ampliou 8 bancos de alimentos, que
beneficiam mais de 60 mil pessoas. A meta, em 2004, é a implantacdo de 100 bancos
semelhantes, nas capitais e nas principais cidades do interior.
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Cestas béasicas emergenciais

O Fome Zero prioriza favorecer a renda dos beneficiarios, através do Programa Bolsa Familia.
No entanto, distribuird cestas basicas emergenciais quando as familias, em situacdo de risco
alimentar, assim preferirem. E o caso das familias acampadas, cerca de 80 mil em todo o pais;
das comunidades indigenas, com cerca de 43 mil familias; e das comunidades quilombolas,
com cerca de cinco mil familias.

Em 2003, foram distribuidas cestas alimentares a 243 mil familias acampadas, 20 mil
familias indigenas e 15 mil familias quilombolas.

\océ pode ajudar a coletar cestas basicas, e entrega-las a essas comunidades organizadas.

Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE)

Atua em parceria com o Ministério da Educacdo (MEC). No lancamento do Fome Zero, em
30 de janeiro de 2003, o presidente Lula dobrou, de R$ 0,06 para R$ 0,13, a contribuicdo do
Governo Federal a merenda de criancas de quatro a seis anos de idade e, em junho desse
mesmo ano, foram repassados as creches R$ 0,18 para cada criancga de zero a trés anos.

O PNAE devera priorizar a compra de alimentos dos produtores locais; aumentar o valor
nutritivo da merenda escolar; e capacitar as merendeiras.

Com o proposito de atrair alunos e manté-los em salas de aula, o0 Governo Federal
estendeu o beneficio da merenda escolar as creches e as comunidades indigenas em
2003. Os recursos para a ampliacdo desse repasse chegaram a R$ 161,5 milhGes e
beneficiaram 4,4 milhGes de criangas da pré-escola e de escolas indigenas, e 881 mil
criangcas em 17,6 mil creches

Quase 870 mil criancas de zero a trés anos passaram a ser beneficiados com a
contribuicdo diaria de R$ 0,18 por aluno. Elas receberam merenda durante 151 dias
letivos. A partir de 2004, receberdo por 250 dias.

Em outubro de 2003, 0 PNAE passou a atender alunos das comunidades indigenas. O
valor diario para 115 mil alunos foi alterado de R$ 0,13 para R$ 0,34 por aluno. O
atendimento passou de 200 para 250 dias letivos.

Em novembro de 2003, o MEC repassou R$ 1,2 milh&o ao Projeto Segundo Tempo, do
Ministério do Esporte, para garantir reforco alimentar a 108,6 mil alunos de 543
escolas publicas do ensino fundamental. Tiveram prioridade escolas localizadas em
areas urbanas de risco social que oferecem atividade fisica aos estudantes.

Seu PRATO pode ajudar a melhorar a qualidade da merenda de um Centro de Educacdo
Infantil ou de uma escola mais necessitada. Assuma esse desafio.

Bancos de sementes comunitarios

No Alto Sertdo da Paraiba existem 89 bancos comunitarios, que movimentam quase 30 mil
quilos de sementes, sobretudo de milho. O trabalho envolve cerca de 2.460 familias,
organizadas em associacGes comunitarias e sindicatos de trabalhadores rurais. No sertdo
nordestino, 15 bancos de sementes, em oito municipios, mobilizam 988 familias, que lidam
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com sementes de milho, feijo, fava, arroz e algoddo. Existem outros bancos na Paraiba. Vocé
pode ajudar a formar estes bancos de sementes no semi-arido.

Restaurantes populares

Restaurantes populares, como os que ja funcionam em Belo Horizonte ou no Rio de Janeiro,
criam uma rede de protecdo alimentar, nas areas metropolitanas, em zonas de grande
circulacdo de trabalhadores de baixa renda e desempregados. Esses passam a contar com
alimentacdo balanceada, de qualidade, a precos populares.

Priorizando os produtos de pequenos e médios agricultores, o Restaurante Popular ativa a
economia local.

Em 2003, foram instalados 64 restaurantes populares e cozinhas comunitérias que
comercializaram cerca de 17 mil refeicGes diarias. A implantacdo de mais 40
restaurantes e 260 cozinhas € a meta do Ministério do Desenvolvimento Social em
2004,

Educacéo alimentar, nutricional e para o consumo

Para o Fome Zero, alimentagéo e educacdo ndo estdo separadas. Por isso, promove iniciativas
na linha da educacdo alimentar e nutricional, estimulando os beneficiarios a adotarem
melhores habitos de alimentacdo e de consumo, valorizando a culinéria regional e local. Nesse
sentido, o programa fara campanhas também através do radio e da televisdo.

A fome do brasileiro nem sempre existe por falta de comida; muitas vezes é por falta de
educacédo nutricional. Em geral, come-se mal, desprezando alimentos de alto valor nutritivo
ou deixando de plantar uma horta caseira ou comunitaria.

E muito importante criar recursos para a educagio alimentar: os cursos de culinaria podem
estar associados a alfabetizacdo, com cartilhas, cartazes e videos.

Importante & educagio alimentar ¢ a higiene bucal. E preciso aprender a cuidar dos dentes,
evitando consumir aglcar e escovando-os ap0s cada refeicdo. Nas escolas infantis estas
rotinas precisam ser ensinadas, para que desde cedo as crian¢as adquiram habitos saudaveis.

Mobilizagdo e capacitacdo escolar, implantacdo de cozinhas didaticas em unidades
moveis, producdo de videos, programas de radio e tv, e distribuicdo de 3 milhdes de
cartilhas sdo algumas das iniciativas implementadas em 2003 e 2004.
O Ministério do Desenvolvimento Social, em parceria com os Ministérios da Salude e
da Educacdo, e a Fundacdo Roberto Marinho implantaram o projeto Educagdo & Mesa
para promover a diminui¢do dos problemas causados pela alimentacdo inadequada,
como a desnutricdo, obesidade, diabetes e a hipertensdo. O projeto, inicialmente,
atendera 10 comunidades do Nordeste, Norte e Minas Gerais.
Para apoiar a prevencdo e o combate & desnutricio materno-infantil o MDS, em
parceria com a Salus/Centro de Recuperacdo e Educacdo Nutricional, langou o
“Projeto Eu Aprendi, Eu Ensinei”, voltado, inicialmente, para escolas publicas de
ensino medio do Norte de Minas Gerais. O Fome Zero também tem apoiado a
organizacdo da Tabela Brasileira de Composi¢do de Alimentos, dentro das agdes de
educagdo para 0 consumo.
Contatos: Projeto Educacdo a Mesa, no site www.frm.org.br

Projeto Eu aprendi, eu ensinei — (11) 5584-6674
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“Sopao”

Uma das iniciativas que vocé pode tomar € ajudar a organizar, uma ou duas vezes por semana,
um *“sopdo” para quem vive na rua. Procure um(a) nutricionista para saber como tornar a
refeicdo saborosa e nutritiva. Nao se restrinja a distribuir a sopa. Faca um cadastro de cada
pessoa favorecida pela refeicdo. Nome, data e local de nascimento, escolaridade, trabalhos
que ja exerceu, estado de salde, se tem ou teve familia (esposa/esposo e filhos) etc.

Documentos e emprego

Incentive quem ndo tem documentos a tira-los. Ajude a pessoa a fazer o registro civil.
Encontre meios de facilitar o retorno ao local de origem daqueles que assim desejam. Procure
restabelecer os vinculos da pessoa beneficiada com a propria familia. Ajude-a a encontrar um
emprego ou fazer um curso profissionalizante ou de alfabetizacdo.Leve-a para fazer um
exame médico.

Articulacdo com o que ja se faz bem
Procure meios de ajudar essas pessoas que vivem na rua a se tornarem produtivas. Por
exemplo, j& existe no Brasil o Movimento Nacional dos Catadores e Catadoras de Materiais
Reciclaveis. A partir dessa atividade, muitos recuperam sua capacidade de gerar renda, sua
auto-estima, seu entusiasmo pela vida.

A beleza é necesséria

E preciso saciar também a fome de beleza, ou seja, recuperar a auto-estima, a visdo de mundo,
a cidadania. Crie a possibilidade de a turma do *“sop&o” assistir a um filme ou a uma peca de
teatro. Os filmes de Carlitos, por exemplo, podem favorecer um bom debate.

Roupas e remédios

Nesse contato em que 0 povo da rua ganha rosto e nome para vocé, o seu comité ou PRATO
podera fornecer algo mais que os ingredientes da sopa. Poderd coletar também roupas e
remédios. E oferecer condi¢des e oportunidade de inclusdo social, como a documentagdo, a
reinsercdo no nucleo familiar e no mercado de trabalho.

Descobrir talentos

Procure descobrir os talentos de cada um. Vocé tera grandes surpresas! Vocé vai ver que ha
pessoas que gostam de tocar um instrumento musical, ou de dancar, ou de cozinhar, ou de
lidar com animais, ou de trabalhar na lavoura. Sua iniciativa pode ajudar estas pessoas a
reencontrarem o que as faz felizes.

Creche

Procure uma creche de criancas carentes ou ajude a formar uma, ja que é cada vez maior o
namero de mulheres chefes de familia. (Na América Latina, 25% dos chefes de familia séo
mulheres). Muitas ndo podem trabalhar porque ndo tém com quem e nem onde deixar 0s
filhos.

Além de fornecer alimentos a creche, vocé pode estabelecer parceria com a Pastoral da
Crianca, que cuida de criangcas de zero a seis anos de idade e de mulheres gestantes
(www.pastoraldacrianca.org.br). Procure também os Agentes Comunitarios de Saude. No seu
municipio deve funcionar também o Nucleo de Atendimento a Familia. Essas parcerias sao
importantes.

Através das criangas da creche, entre em contato com as familias. Faga um cadastro de cada
uma delas. Verifique como vive, que dificuldades enfrenta, como se alimenta. Encaminhe a
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escola as criancas que, por acaso, estejam fora da sala de aula; oriente a familia quanto a
Bolsa Escola; encaminhe o desempregado ao Seguro-Desemprego e a um curso
profissionalizante; favoreca o atendimento dos doentes etc.

Preste muita atencdo nos irmaos e irmds da crian¢a matriculada na creche. Podem ser meninos
e meninas ou adolescentes em situacdo de risco. Examine as dificuldades que enfrentam e os
sonhos que acalentam. Crie formas de evitar que caiam na marginalidade. Organize com
eles/elas grupo de teatro, videoclube, oficinas de arte e literatura, artesanato etc.

Através da creche a sua equipe de participacdo no Fome Zero pode prestar um importante
servico a inumeras familias.

Saiba que, segundo o UNICEF, uma menina escolarizada tem mais condic¢des de prevenir-se
de uma gravidez precoce ou indesejada, da prostituicdo, da possibilidade de transmitir
doencas venéreas, da procriacdo irresponsavel, do risco de abandonar filhos na rua etc. E
preciso enfatizar na educacdo dos jovens que eles sdo co-responsaveis na prevencdo da
gravidez e de doencas sexualmente transmissiveis.

Asilo

No Brasil ha uma tendéncia a um aumento progressivo de pessoas idosas. Esta € uma questdo
para a qual a sociedade ndo estd devidamente preparada. Faca parceria com quem ja trabalha
com pessoas da terceira idade. Muitas vivem em recolhimentos precarios, sem alimentacéo
adequada. Procure informar-se com um(a) nutricionista para saber como balancear
adequadamente a dieta dos beneficiados. Incentive ao trabalho aqueles que ainda dispdem de
condicdes fisicas e mentais, e podem ajudar, por exemplo, na cozinha e na copa.

Cuide da higiene pessoal das pessoas beneficiadas e da limpeza do local. I1sso é muito
importante para ajuda-las a resgatar a auto-estima. Vocé nao imagina os resultados que pode
dar a organizagéo, no local, de um sal&o de beleza.

\Vocé poderd também motivar médicos e enfermeiros voluntérios para atender o asilo.
Organize atividades culturais e ladicas, como pecas de teatro, videoclube, saidas para ir ao
cinema, passeios, e tambeém festas de aniversario e eventos religiosos. Eles sdo
importantissimos para manter estas pessoas em contato com a sociedade.

Apo0s sete anos de tramitagdo no Congresso, o Estatuto do Idoso foi aprovado em
setembro de 2003 e sancionado pelo presidente da Republica no més seguinte,
ampliando os direitos dos cidaddos com idade acima de 60 anos.

O Estatuto traz uma mudanca que vai beneficiar 250 mil idosos carentes com uma
renda adicional de um salario minimo por més. O motivo é a redugdo da idade minima
para pedir o beneficio social da Lei Organica de Assisténcia Social de 67 anos para 65
anos.

O beneficio social é pago pelo INSS para idosos carentes que nunca tenham
contribuido com a Previdéncia. E considerado carente todo o idoso cuja a renda
familiar per capita em sua casa ndo ultrapasse um quarto de salario minimo.

Lixdes
Ha muitos lixdes pelo Brasil afora, sobretudo em torno das cidades mais populosas. Ali vivem
familias que se alimentam de restos de comida atirada ao lixo.
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Se 0 seu PRATO ou comité decide atuar junto a esta populacdo carente, procure cadastrar
essas familias, estabelecer com a Prefeitura um programa de moradias para elas, encaminhar
as criancas a creche e a escola, alfabetizar adultos, inclui-los em cursos profissionalizantes
etc.

Com os alimentos doados, crie ali uma Cozinha Comunitaria, envolvendo os beneficiarios no
preparo e na distribuicdo dos alimentos.

O Programa Nacional Lixo e Cidadania, lancado em junho de 1999, visa
erradicar o trabalho infantil em todo o Brasil. A campanha “Crian¢a no Lixo,
Nunca Mais”, organizada pelo Forum Nacional Lixo e Cidadania, quer retirar
as criancas do trabalho no lixo, dando-lhes vaga na escola, atividade de
complementacéo escolar e renda cessante, ampliar a renda para as familias que
vivem do lixo, com capacitacdo e apoio a organizacdo dos catadores, e
erradicar os lixdes e recuperar as areas degradadas pelo lixo.

O Forum Nacional Lixo e Cidadania é hoje composto por 56 instituicdes
governamentais e ndo governamentais, instituicbes sociais, religiosas,
financeiras, nacionais e internacionais, representacbes municipais e
parlamentares, Ministério Publico, movimentos de catadores, iniciativa privada
e midia. Contatos: (11) 3034-4468 ou no site www.lixoecidadania.org.br

Acampamentos e assentamentos rurais

Procure fazer uma parceria com 0 movimento que representa os acampados e assentados.
Estabeleca com ele uma agenda de trabalho. Ele dird quais sdo as necessidades e prioridades
dos sem-terra.

Organize com as fontes doadoras locais (empresas, cooperativas, poder publico) um sistema
de canalizacdo permanente de recursos aos beneficiarios.

Procure instalar na area equipamentos sociais indispensaveis a inclusdo social: escolas, postos
de saude, alfabetizacdo de adultos, cursos profissionalizantes, sobretudo cursos que tratam da
agricultura familiar, da formac&o de cooperativas, do acesso ao crédito agricola etc.

Promova debates sobre politicas publicas com os beneficiados, em especial a reforma agraria.
Convém que tenham uma visdo das lutas pela terra ao longo da histéria do Brasil e da
América Latina.

Remanescentes de quilombos

Existem no Brasil quase 1.000 remanescentes de quilombos, areas que sdo habitadas, ainda
hoje, por descendentes de escravos. Se vocé vive proximo a um deles, entre em contato para
verificar como estabelecer uma parceria com o Fome Zero.

Por exemplo, na periferia da Grande S&o Paulo ha um movimento religioso que atua junto a
um desses nucleos populacionais. O centro do trabalho é uma padaria que foi ali instalada.
Quase todas as mulheres trabalham no preparo de pées, para alimentar suas familias. O
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excedente é vendido, obtendo-se renda para a comunidade. Muitos jovens, homens e
mulheres, encontraram emprego em padarias apds alcancarem essa qualificacdo profissional.

Priorize, aqui também, a escolaridade de criancas e jovens, a agricultura familiar, o trabalho
em artesanato, e atividades artisticas, como a musica, a danca e a pintura, que abrem portas
para que estas pessoas encontrem seu lugar no mundo.

Em 2003, o Governo Federal implementou planejamento participativo das acgdes
estruturais do Fome Zero em 150 comunidades quilombolas por convénio com a
Fundacao Palmares.

Nucleos populacionais carentes (favelas, vilas, palafitas etc.)

A melhor maneira de entrar em contato com esses nucleos populacionais é ser conduzido por
uma entidade ou instituicdo que ja desenvolve ali algum trabalho, como as entidades
religiosas. Examine com a populacdo local quais sdo as caréncias béasicas. Se for alimentacdo,
comece por priorizar as criangas, os idosos e os enfermos. Analise com eles a possibilidade de
se desenvolver hortas comunitarias. Cadastre os mais pobres para que tenham direito ao Bolsa
Familia do Fome Zero.

Promova cursos de alfabetizacdo, de primeiros socorros, de saude comunitaria, ou
profissionalizantes. Ajude essas pessoas a ter seus documentos em dia. Encaminhe 0s
desocupados para o Seguro-Desemprego.

\océ pode ajudar a comunidade a se organizar em Centro Comunitario ou Associacao. Para
promover atividades culturais, ludicas e esportivas, procure escolas, clubes, unidades militares
existentes nas redondezas, para que cedam seus equipamentos materiais, espacgo, quadra, e
outros aos moradores do nucleo. Leve até & grupos jovens de teatro, cinema, video, danca,
pintura etc.

Por exemplo, em favelas do Rio de Janeiro, ha trabalhos de orquestras infantis, de danca, de
circo, de capoeira com criancas em situacdo de risco. A crianca que freqiienta os ensaios
ganha, no fim do més, uma cesta basica ou uma bolsa de estudo. Mas 0 mais importante é a
auto-estima que as criangas recuperam e as perspectivas de vida que isto abre para o seu
futuro.

Aldeias indigenas
Elas também s&o prioridade no Fome Zero. Caso vocé viva numa delas, ou proximo a uma
delas, entre em contato com o Fome Zero para saber como estabelecer parceria.

Ajude a criar ou a consolidar seus sistemas de educacdo, saude e producao alimentar e
artesanal. Colabore para que ela ndo seja alvo de aproveitadores e exploradores.

Em 2003, a Embrapa realizou convénios com os governos do Mato Grosso do Sul e do
Rio Grande do Sul para agdes estruturantes do Fome Zero nas comunidades indigenas
daqueles estados.

A demarcacdo das terras indigenas é fundamental. Contribua para que esse processo tenha
éxito.
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6. Inclusdo social

O Fome Zero quer bem mais do que assegurar a cada brasileiro(a) uma alimentacdo sadia e
suficiente. Pretende, sobretudo, acabar com a exclus&o social. E claro que isso ndo depende
apenas da acdo voluntaria de inimeras pessoas dispostas a integrar o mutirdo de combate a
fome. Depende da possibilidade de somar as acdes emergenciais — como as que 0 seu comité
pode fazer — as medidas estruturais, como as cinco reformas prioritarias do governo Lula:
previdenciaria, tributaria, agréaria, trabalhista e politica.

Como participar das reformas estruturais? Uma forma é manter contato com o deputado
federal e o senador que vocé elegeu, de modo que eles atuem nessa direcdo transformadora
que visa erradicar a enorme desigualdade que, hoje, marca a nacao brasileira.

Escreva ou fale com os parlamentares da esfera federal sobre a importancia, para zerar a fome
no Brasil, de ser aprovado o Estatuto do Bom Samaritano. Em maio de 2004, o Estatuto —
Projeto de Lei 4.747/98 — estava em tramitacdo e pronto para votacdo, em regime de
urgéncia, na Camara dos Deputados (contatos: 0800 619-619 ou no site www.camara.gov.br).

Atualmente, se uma rede de supermercados joga no lixo alimentos ainda proprios para
consumo, nada lhe acontece. Se doa, paga ICMS; e se o beneficiario passar mal ao consumir o
alimento, o doador é punido pela lei.

E preciso que o Congresso Nacional modifique a lei, invertendo essa ordem de valores.
Severas punicdes para quem joga alimentos no lixo! E isencdo de impostos para quem doa
alimentos sob rigoroso controle de qualidade e condi¢6es de consumo.

Mas vocé e seu comité ou PRATO podem fazer muito mais: podem assumir um dos ndcleos
populacionais acima citados, reunindo esforcos para garantir a ele alimento, educacao
nutricional, escola, saude, trabalho e cultura. Torne-se, assim, solidario com aqueles que
padecem por caréncia alimentar e parceiro do Governo Federal.

Acdo solidaria

O Fome Zero prioriza 0s municipios do semi-arido nordestino; 0s acampamentos e
assentamentos rurais; os remanescentes de quilombos; as aldeias indigenas; e os lixdes.
Considera também importante a grande cidade com os seus bols6es de miséria.

Uma das propostas de participacdo no programa € a sua empresa / escola / entidade religiosa /
associacdo / clube / familia assumir um dos municipios do semi-arido, ou um acampamento
ou assentamento rural, ou um antigo quilombo, ou uma aldeia indigena, ou um lixdo, ou
criancas de uma favela.

Exemplo: a prefeitura de Diadema, SP, junto com a CONIB (Confederacdo Israelita
Brasileira), tornou-se parceira de Itinga, municipio do Vale do Jequitinhonha, MG. Através
dessa acdo solidaria Itinga poderd ter melhorias nas areas de nutricdo, saude, educacéo,
cultura etc. Melhorard, gracas a essa solidariedade, seu indice de desenvolvimento humano.

O mesmo pode ser feito entre entidade-entidade, associagdo-associacdo, sindicato-sindicato
etc. Veja a cartilha “Como os voluntarios podem fazer parte do Fome Zero” no site
www.facaparte.org.br.
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Sede Zero

O Fome Zero abarca, também, o Sede Zero. Pois, dos 3,3 milhGes de domicilios rurais do
Nordeste, indicados pelo PNUD, mais de 2/3 sdo habitados por pessoas obrigadas a longas
caminhadas diérias, sobretudo mulheres e criancgas, para buscar &gua. Na maioria dos casos, a
falta de alternativa obriga-as a utilizarem agua imprépria e, por vezes, contaminada para
consumo humano. H& ocasides em que se esperam dias, e até semanas, pelo abastecimento do
caminhdo-pipa, muitas vezes manipulado com interesses eleitoreiros. Nao se trata mais de
falar em “combate a seca”. Trata-se, agora, de saber conviver com o semi-arido, construindo
um novo modelo de desenvolvimento para a regido.

O acesso a agua de boa qualidade é o maior problema enfrentado pelas populacdes rurais do
Nordeste e do Vale do Jequitinhonha (MG). Para resolver esse problema, um conjunto de mais
de 800 entidades (ONGs, entidades religiosas, associacdes, sindicatos etc.) ddo-se as maos na
ASA — Articulacio no Semi-Arido (contato: 81 2121-7666 ou no site www.asabrasil.org.br).
Junto com o Ministério do Meio Ambiente e com a ANA (Agéncia Nacional de Aguas), a
ASA desenvolve o programa PLMC — Programa 1 Milh&o de Cisternas.

Vamos construir 1 milhdo de cisternas familiares para coletar 4gua da chuva. Em geral, as
cisternas comportam 16 mil litros de 4gua, obtidos no periodo das chuvas (“inverno”). E o
suficiente para o consumo familiar (cozinha e higiene) de, em média, cinco pessoas, durante
0ito ou nove meses.

Cerca de 42 mil cisternas ja foram construidas, sempre com a participacdo da familia
beneficiada. Em 2002, foram abertas mais de 12 mil cisternas. Em 2003, mais de 25 mil.
Incluindo a parte educativa, o custo de uma cisterna é em torno de R$ 1.500,00. Em abril, o
presidente Lula liberou recursos para a ASA construir, neste ano, mais de quinze mil cisternas.
A FEBRABAN (Federacdo dos Bancos) fez um convénio com a ASA para financiar mais dez
mil cisternas. Mesmo em anos de seca chove em média 250mm no semi-arido, o que significa
agua suficiente para abastecer as familias nos periodos criticos da seca, desde que
devidamente armazenada.

O programa de convivéncia com o semi-arido propde:

. O fortalecimento da agricultura familiar, em mddulos fundiarios compativeis com as
condigdes ambientais;

. A descentralizacdo das politicas e dos investimentos, de modo a permitir a
interiorizacdo do desenvolvimento, em prol dos municipios do semi-arido;

. A priorizagdo de investimentos em infra-estrutura social (saude, educacao,
saneamento, habitacéo, lazer), particularmente nos municipios de pequeno porte;

. Maiores investimentos em infra-estrutura econdmica (transporte, comunicacdo e
energia), de modo a permitir o acesso da regido aos mercados;

. Estimulo a instalacdo de unidades de beneficiamento da producéo e empreendimentos
ndo-agricolas;

. A regulagdo dos investimentos publicos e privados, com base no principio da

harmonizacéo entre eficiéncia econdmica e sustentabilidade ambiental e social.
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Em 2003, o Ministério do Desenvolvimento Agrario cria o Pronaf Semi-Arido que
estabelece crédito especial para a construcdo de pequenas obras hidricas, como
cisternas, barragens para irrigacao e dessalinizacdo da agua.

O Ministério do Desenvolvimento Social pretende aplicar R$ 30 milhdes para acelerar
0 desenvolvimento do Programa Sede Zero e atingir a meta global de 50.000 cisternas
construidas até o final de 2004.

1 Milhdo de Cisternas

Construir, no semi-arido, um milh&o de cisternas! — eis a proposta do Programa de Formacao
e Mobilizacdo Social para a Convivéncia com o Semi-Arido, conhecido pela sigla PIMC
(Programa 1 Milh&o de Cisternas). E um trabalho educativo, um processo de capacitacdo que
envolve diretamente cerca de um milhdo de familias. Familias e parceiros sdo qualificados
para construir um milh&o de cisternas rurais (cada cisterna dura cerca de 30 anos).

Cada familia beneficiaria é capacitada para a convivéncia com o semi-arido, o gerenciamento
dos recursos hidricos e publicos, a construcdo de cisternas, e a administracao financeira dos
recursos advindos do P1MC.

O programa esta previsto para ser implementado em cinco anos, a um custo total de US$
424,3 milhdes (cerca de R$ 1,5 bilhédo).

Até maio de 2004, o PIMC construiu 17.428 cisternas com recursos do Governo
Federal, e outras 62 estdo em construcdo. O MDS acaba de fechar convénio com o
P1MC para a construcdo de mais 25.500 cisternas no periodo de junho a dezembro de
2004.

A Mobilizacdo Social do Fome Zero levou a FEBRABAN a construir 10.329 e mais
185 em construcdo. No total, sdo 27.757 cisternas e 28.560 familias mobilizadas.

\Vocé e 0 seu comité ligados ao Fome Zero podem ajudar nesse desafio, levantando recursos
para a construcao de algumas cisternas.

Contribua com o Programa 1 Milh&o de Cisternas. Faga com que o seu PRATO, a sua familia,
empresa, entidade religiosa ou escola, colegas de trabalho e amigos, empenhem-se na coleta
de R$ 1.500 — o custo de uma cisterna — e remeta essa quantia & ASA, para abrir uma
cisterna. Contatos nos sites www.asabrasil.org.br e www.cliquesemiarido.org.br.

Programa Escolas-1rmas

O Programa Escolas-Irmds é uma das vertentes da mobilizacdo social do Programa Fome
Zero, dirigida especialmente ao segmento estudantil.

Este Programa visa um intercdmbio cultural entre escolas de diferentes partes do pais, que
vivam diferentes realidades sociais, levando melhorias concretas aos ambientes de
aprendizagem.
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A primeira acdo € a troca de correspondéncia entre os alunos, professores e funcionarios das
duas escolas parceiras. Na correspondéncia, além de informac6es sobre o cotidiano e o fazer
pedagdgico de cada uma das escolas, sdo expostas as reais necessidades daquelas escolas,
explicitadas ndo por observadores remotos, mas por aquelas pessoas que vivem o dia a dia da
escola. A partir disso, um plano de atuacgéo é tracado.

Este plano pode, por exemplo, almejar a construcdo de um projeto pedagdgico comum, ou
prover a biblioteca da escola irmd@ com grandes obras da literatura, ou enviar a escola irma
pecas de artesanato local, ou sementes de arvores frutiferas tipicas da regido ou ainda planejar
um intercdmbio de alunos ou professores para uma troca de experiéncias.

A novidade deste Programa é que a relacdo entre as escolas ndo é unilateral, ndo ha apenas
uma relacdo de solidariedade ou de ajuda pura e simplesmente. Ha uma relacdo de troca em
que ambos 0s parceiros tém compromissos um com outro.

O importante é que as criancas e adolescentes se conhecam, descubram o que tem de
interessante em sua regido, mostrem-se para a escola parceira, orgulhem-se de suas riquezas
culturais, sintam-se valorizados por poder influenciar a vida do outro.

Se a sua escola também estiver interessada em participar, basta enviar um e-mail para
escolasirmas@yahoo.com.br ou ligar em nossos escritorios: (11) 3471-5106, em Séo Paulo;
(61) 935-1961, em Brasilia, ou (31) 3286-0051, em Belo Horizonte.

Parceria Empresa Municipio — PEM

O PEM estabelece a parceria entre uma empresa, uma entidade empresarial, uma escola ou
universidade e um municipio, uma aldeia indigena, uma comunidade quilombola, uma favela,
uma populacdo que vive ligada a algum lixdo ou grupo de assentamento rural.

A empresa vai a0 municipio com acompanhamento do Governo Federal e apoio de diversos
ministérios, empresas estatais e apoiadores nacionais. A parceria serd oferecida a prefeitura
local e, junto com a empresa e 0s apoiadores, desenvolvera um projeto, com base em
diagndsticos, onde serdo tratados trés blocos especificos:

e Preservacdo e manutencdo da vida: cuida de todos os aspectos da populacdo em risco
nutricional ou de saude, procurando resolver os problemas de acesso ao alimento,
moradia e qualidade da agua;

e Agregacdo de capacidades: busca dar conhecimentos profissionais ao chefe de familia
para que tenha uma profisséo e consiga prover o sustento dos seus; e

e Geracdo de oportunidades de trabalho, emprego e renda: procura, nas habilidades
naturais da regido, determinar iniciativas para a reativacdo da economia local e a
geracdo de oportunidades de trabalho aos cidaddos necessitados, agora treinados para
essas atividades.

Empresas: o0 que podem fazer
Existe um manual especifico intitulado Como as empresas podem apoiar e participar do

combate a fome, publicado pelo Instituto Ethos (consulte o site www.fomezero.org.br). Entre
as sugestoes listadas, destacam-se:



mailto:escolasirmas@yahoo.com.br
http://www.fomezero.org.br)/

30

1. Investir nos jovens, reforcando a politica do primeiro emprego

Ha 35 milhdes de brasileiros(as) com idade entre 12 e 24 anos. Propde-se que as empresas
oferecam a jovens entre 16 e 24 anos contratos de estudo-profissionalizacdo-trabalho-salario.
Podem ser contratados para trabalhar na propria empresa ou em projetos sociais, Como 0s que
estdo vinculados ao Fome Zero. Assina-se, entre 0 jovem e a empresa, um termo de
compromisso. A empresa compromete-se a manter o jovem na escola e apoiar a sua
escolarizacdo e formacdo profissional. O jovem compromete-se a permanecer no curso até
que se conclua sua formac&o universitaria ou profissional.

e Em maio de 2004, foram feitas alteracbes no Programa Nacional de Estimulo
ao Primeiro Emprego para aumentar a adesdo de empresas ao programa.
Agora, ficara mais facil garantir a oferta de vagas no mercado de trabalho para
jovens que nunca trabalharam. Dentre essas alteracfes estdo o aumento do
valor de repasse & empresa para R$ 250 e a aceitagdo do contrato de trabalho
por prazo determinado. Também jovens com ensino médio agora podem fazer
parte do Programa, desde que o seu nimero ndo ultrapasse 30% dos admitidos.

e Com o Programa Soldado Cidad&o, voltado para a ocupacdo e capacitacdo
profissional dos jovens de baixa renda, serdo criadas, a partir de agosto, mais
30 mil vagas para recrutas nas Forgas Armadas, completando o total de 100 mil
postos. O programa é uma parceria entre o Ministério da Defesa e 0 Ministério
do Trabalho e Emprego. Por meio dele, os recrutas receberdo educagéo
profissionalizante e, quando passarem para a reserva, serdo encaminhados para
0 mercado de trabalho por meio do Sistema Nacional de Emprego (SINE).

2. Agéncias de microcrédito solidario

Sdo entidades auténomas, formadas por membros da comunidade local — funcionarios da
empresa ou hdo — que emprestam quantidades minimas de recursos para que pessoas pobres
possam iniciar ou ampliar um negdcio, reformar a casa, comprar uma bicicleta ou outro bem.
As pesquisas comprovam que os indices de inadimpléncia para esse tipo de operacdo sdo
muito baixos e o retorno social desse tipo de investimento é compensador. Os empréstimos
pelo sistema de microcrédito giram em torno de R$ 1.000 e s&o concedidos preferencialmente
as mulheres. O BNDES esta autorizado a conceder empréstimos para atividades informais
(que representam 77% dos micro-empreendedores da carteira do banco).

Informagdes no site www.bndes.gov.br/programas/sociais/microcredito.asp

Para levar o microcrédito a maior nimero de pessoas € importante que lhes seja dado acesso
aos servigos basicos de um banco. Trinta milhdes de brasileiros ndo tém conta bancaria. Sdo
brasileiros que trabalham em sua maioria no setor informal da economia, sem comprovacgao
de renda e ndo acostumados com os procedimentos bancarios, como vendedores, sacoleiras,
doceiras, artesdos, pedreiros, pintores, camel6s, faxineiras, diaristas, empregadas domeésticas,
taxistas, motoristas, carregadores, entregadores, motoboys, entre outros. Para estes, foi criada
a conta simplificada que pode ser aberta apenas com a apresentacdo de Identidade e CPF, sem
comprovacao de renda ou endereco e é movimentada apenas por cartdo magnético.

- Em dezembro de 2003, o Conselho de Administracdo do Banco do Brasil recebeu
autorizacdo do Banco Central para fundar o Banco Popular do Brasil. O Banco
Popular do Brasil oferece inicialmente a conta corrente simplificada, com uma linha
de crédito de R$ 50,00 a R$ 300,00, com juros de 2% ao més, e 0S servigos de
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recebimento de contas, cartdo de crédito, seguro e fundos de investimentos. No inicio
de sua operacao serdo 20 lojas instaladas em trés estados brasileiros. A meta é atingir
4500 postos até o final de 2004. (Contatos: em S&o Paulo, (11) 4004-2929; nas demais
localidades, 0800 729-2929).

Seis meses ap0os 0 seu langcamento em junho de 2004, a Conta Caixa Aqui ja atendia
um milhdo de correntistas, o dobro da meta tracada inicialmente pela Caixa
Econdmica Federal para esse tipo de servico. A Conta Caixa Aqui, uma conta
simplificada de féacil abertura, em menos de um ano, ultrapassou a marca de 1,5
milhdo de clientes. Do total de correntistas Caixa Aqui, quase 510 mil ja tém aprovado
um crédito de R$ 200,00 a juros de 2% ao més. (Contatos: em S&o Paulo, (11) 6612-
2600; nas demais localidades, 0800 574-0101).




32

7. As iniciativas brasileiras no combate a fome e a pobreza no mundo

A mobilizag&o de apoio politico e financeiro para a erradicagdo da pobreza e da fome tornou-
se também uma das principais a¢fes da politica externa brasileira, de forma coerente com a
Cupula Mundial da Alimentacéao de reduzir a Fome a 50% até o ano de 2015. Como declarou o
Presidente Lula, é necessario que lutemos, por meio de uma acdo conjunta, para combater a
fome, de modo a atenuar o clima de frustracdo e desanimo que estimula os conflitos sociais, a
violéncia e a inseguranca pelo mundo. Nesse sentido, o Brasil reconhece a necessidade de se
colocar assuntos como o desenvolvimento econdmico e social no centro da agenda mundial.

N&o € necessario dizer que o Brasil vé a campanha contra a pobreza e a fome ndo como um
fim em si mesmo, nem como uma medida paliativa, mas como parte de um processo integrado
de desenvolvimento que deve incluir esforcos na direcdo de um sistema multilateral de
comeércio justo e equitativo, do aumento dos fluxos de investimentos e do estabelecimento de
esquemas adequados de sustentabilidade da divida externa entre os paises altamente
endividados do mundo. No centro desse processo, figura a necessidade de identificar
mecanismos financeiros inovadores capazes de promover o desenvolvimento e libertar o
mundo da fome.

Durante o Forum Econdmico Mundial em Davos, na Suica, e a Cupula ampliada do G-8 em
Evian, na Franga, o Presidente Lula argumentou a favor de uma nova ordem mundial para
reconciliar crescimento econdmico e justica social. Naquelas ocasides, o Brasil propds a
criacdo de um fundo internacional, concebido especificamente para o0 combate a pobreza e a
fome, e fez referéncia a fontes alternativas de financiamento ao desenvolvimento.

Na abertura dos debates da 58% Assembléia Geral das NacGes Unidas, o Brasil, em parceria
com a india e a Africa do Sul, criou tal fundo, o chamado Mecanismo IBAS de Alivio & Fome
e a Pobreza, no &mbito do Programa das Nacdes Unidas Para o Desenvolvimento. A iniciativa
IBAS foi planejada como forma de replicar e disseminar projetos sociais de sucesso nas areas
de salde, educacdo, saneamento e seguranca alimentar, dentre outras. O fundo ndo foi
concebido para competir com as iniciativas do género ja existentes — como o Fundo de
Solidariedade Mundial — mas para complementa-las. A execucdo dos projetos serd conduzida
pelo Sistema das Nac¢des Unidas, de acordo com suas areas de competéncia.

Em janeiro de 2004, em Genebra, os Presidentes do Brasil, Franca e Chile, juntamente com o
Secretario Geral das NacBes Unidas, iniciaram um programa de acdo com o objetivo de
identificar fontes alternativas de financiamento. Criou-se um Grupo Técnico para explorar
novas fontes de financiamento, tais como a taxacdo sobre a venda de determinadas armas,
taxas sobre transac@es financeiras, investimentos voluntarios e socialmente responsaveis e
taxacdo ambiental. A proposta britdnica de estabelecer um “Mecanismo Financeiro
Internacional” também esta em analise no Grupo.

Espera-se que os trabalhos do Grupo Técnico possam contribuir para os esfor¢cos multilaterais
na mobilizacao de recursos adicionais ao desenvolvimento.

Nesse contexto, o Brasil considera importante o fortalecimento do Comité Mundial de
Seguranca Alimentar, nos ambitos da FAO e da Alianga Internacional Contra a Fome, langada
em Roma, no ano de 2002.
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““Se queremos um mundo seguro, temos que lutar por um mundo mais justo, mais equitativo.
A paz, o desenvolvimento econémico e a justi¢a social estdo intimamente relacionados. Nao
havera paz sem desenvolvimento econémico. E ndo havera paz nem desenvolvimento
econdmico sem justica social. (...)

A construcdo de um sistema internacional de comércio livre, equilibrado e capaz de oferecer
oportunidades de geracdo e distribuicdo de riquezas a todos que deles participam, é essencial
a superacdo da pobreza e ao respeito do direito humano a vida, a alimentacéo e a saude. (...)
Concordamos em fazer um apelo conjunto para o estabelecimento de uma verdadeira
parceria global, que mobilize vontade politica e apoio financeiro. Esses recursos podem vir,
inclusive, da sociedade civil e do setor privado. Devem engajar governos, agentes das Nagoes
Unidas e instituicdes financeiras.

Essa alianca global para o combate a fome e a pobreza deve possibilitar aos paises em
desenvolvimento receber apoio continuo, por meio de um comércio internacional mais livre,
do alivio da divida externa, do investimento direto, do aumento da ajuda internacional e de
mecanismos alternativos de financiamento.”

Luiz Inécio Lula da Silva
Discurso em conferéncia de imprensa sobre o Fundo Mundial de Combate a Pobreza.
Genebra, Suica, em 30/01/2004

Sites sobre o Fome Zero

www.desenvolvimentosocial.gov.br
www.fomezero.gov.br
www.fomezero.org.br
www.coepbrasil.org.br
www.mobilizacao.org.br

Central de atendimento:
Fome Zero — 0800 707-2003
Bolsa Familia — 0800 574-0101

Contatos:
fomezero@planalto.qgov.br



http://www.fomezero.gov.br/
http://www.fomezero.org.br/
http://www.coepbrasil.org.br/
http://www.mobilizacao.org.br/
mailto:fomezero@planalto.gov.br
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Um banco de projetos e de boas idéias
Parceria COEP e Fome Zero amplia divulgacao de iniciativas sociais.

Todas as pessoas e instituicOes interessadas podem encaminhar projetos e iniciativas sociais
para divulgacdo no Banco de Projetos Mobilizacdo do COEP Nacional.

Numa parceria firmada com o Fome Zero, o Comité de Entidades no Combate a Fome e pela
Vida (COEP) Nacional estd disponibilizando seu Banco de Projetos Mobilizagdo
(www.coepbrasil.org.br/mobilizacao) para divulgacdo de idéias e iniciativas de promocao da
cidadania encaminhadas pela sociedade. Criado em 2000, o Banco tem cadastrados,
atualmente, mais de 600 projetos implementados pelas entidades associadas ao Comité, em
diferentes regides do pais, em areas como agricultura familiar, convivéncia com a seca,
cooperativismo e associativismo, desenvolvimento local, educacdo, geracdo de trabalho e
renda e promogdo da salde.

Por meio desse acordo, 0 Banco de Projetos Mobilizagdo tornou-se um espaco de divulgacéo
de iniciativas encaminhadas por todas as pessoas ou entidades da sociedade civil interessadas
em compartilhar suas experiéncias. Além de disponibilizar as informagGes, o secretario-
executivo do COEP Nacional, André Spitz, explica que o Banco servira de subsidio para
aqueles que desejam planejar acGes de combate a fome e a miséria, desenvolver projetos
sociais ou identificar areas para promoc¢do de atividades em beneficio de comunidades de
baixa renda.

A estrutura do Banco de Projetos Mobilizacdo foi adaptada para abrigar as novas
contribui¢des e foi introduzido um novo parametro de classificacdo das iniciativas de acordo
com as cinco areas prioritarias do Fome Zero: municipios do semi-arido nordestino, incluindo
o Vale do Jequitinhonha em Minas Gerais; acampamentos e assentamentos rurais; populacédo
gue vive dos e nos lixdes; além de areas remanescentes de quilombos (quilombolas) e aldeias
indigenas em situacdo de risco nutricional.

O Banco de Projetos Mobilizacdo permite consultas segundo a localizacéo (regido e estado),
area de atuacgdo e palavra-chave que identifique a iniciativa, aléem de possibilitar o cruzamento
de informacGes, de acordo com as necessidades do pesquisador. Para encaminhar informacdes
ao Banco de Projetos Mobilizagdo, os interessados deverdo preencher um formulério
disponivel na pagina do Banco, explicando as caracteristicas da iniciativa e informando nome
e endereco eletrdnico do responsavel.

Com essa parceria, o COEP Nacional coloca sua experiéncia no apoio de acOes
transformadoras da realidade social a disposicdo do Fome Zero, possibilitando maior
interacdo com a sociedade e facilitando a troca de experiéncias sobre iniciativas bem
sucedidas que tenham potencial de replicagdo em outras localidades. A expectativa do Fome
Zero e do COEP Nacional é que a divulgacdo de um numero maior de idéias e préaticas na area
social, mostrando o que pode ser feito e como fazer, possa contribuir para que a sociedade
desenvolva novas agdes voltadas para a reducdo das desigualdades sociais.

Semana Nacional de Mobilizagdo pela Vida
A Semana Nacional de Mobilizagdo pela Vida, lancada em 2000, é uma estratégia para

ampliar as iniciativas de mobilizacdo de mais de 800 associadas e integrar a sociedade em
amplo movimento de promocao da cidadania.


http://www.coepbrasil.org.br/mobilizacao
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A cada ano, no inicio de agosto, a Semana promove a articulacdo de pessoas e entidades na
luta pela erradicacdo da pobreza. Séo realizados eventos, em todos os estados, com
campanhas de arrecadagéo, palestras, debates e cursos.

Entre 8 e 14 de agosto, a Semana Nacional de Mobilizacdo pela Vida 2004 promoveré a Acéo
Comunitaria Global com o atendimento a comunidade para a emissdo de carteiras de trabalho
e de identidade, e certiddes de nascimento; além de exames de vista e de dosagem de glicose,
medicdo de pressdo, entre outros. Também campanhas de doacédo de alimentos ndo-pereciveis,
reducdo do desperdicio e arrecadacdo de material fora de uso fazem parte das atividades, bem
como oficinas de capacitacdo profissional, orientacdo para a criacdo de hortas comunitérias,
estimulo a criagdo de cooperativas populares, e cursos sobre o uso integral dos alimentos,
prevencado a gravidez e as doencas sexualmente transmissiveis.

Participe!

“Penso que o Brasil deu uma oportunidade a si mesmo. Nao sera um milagre de um
presidente da Republica. Acho que sera um milagre da sociedade brasileira. Se cada entidade
empresarial, se cada pessoa que tenha alma, consciéncia politica, neste pais, resolver adotar
essa campanha, 0 governo nao precisa nem saber, porque ndo queremos paternidade do
resultado. Se alguém na sua cidade, se alguém na sua vila, se alguém na sua comunidade
quiser fazer alguma coisa, pelo amor de Deus, faca. Nao fique esperando o governo. Faca,
porgue o que nds queremos ndo é ver a cor da semente, 0 que nds queremos é ver o resultado
que essa semente vai dar, se a sociedade brasileira assumir para si a responsabilidade de
acabar com a fome no nosso pais.”

Luiz Indcio Lula da Silva
Langamento do Mesa Brasil
Brasilia, 24 de fevereiro de 2003.



	Introdução
	1. O que é o Fome Zero
	1. Políticas Estruturais
	2. Políticas Específicas
	3. Políticas Locais

	2. Como o Fome Zero está estruturado
	Áreas prioritárias
	1. MDS
	2. CONSEA
	3. COMITÊ FOME ZERO
	4. COPO
	5. PRATO
	6. SAL
	7. TALHER
	8. CONSAD

	3. Mutirão contra a fome
	4. A consolidação do Fome Zero
	Você Pode Ajudar
	Doação de alimentos
	Políticas Setoriais Prioritárias

	5. O que fazer?
	Você pode formar o CONSEA
	Você pode arrecadar donativos
	Exemplos

	6. Inclusão social
	Ação solidária
	Sede Zero
	1 Milhão de Cisternas
	Programa Escolas-Irmãs
	Parceria Empresa Município – PEM
	Empresas: o que podem fazer

	7. As iniciativas brasileiras no combate à fome e à pobreza 
	Sites sobre o Fome Zero
	Semana Nacional de Mobilização pela Vida


